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GIANFRANCESCO SALE 

Dirigente medico • Malattie Infettive  

 

PROFILO PROFESSIONALE 
Dirigente medico con esperienza in Malattie Infettive e Medicina Interna, con doppia specializzazione in Medicina Interna e 
Malattie dell’Apparato Cardiovascolare. Esperienza clinico-terapeutica nella gestione di pazienti ad elevata complessità 
assistenziale, con particolare riferimento alle infezioni virali, alle forme severe di COVID-19 e alla gestione dell’epatopatia 
cronica HCV-correlata. Dal 2023 titolare dell’incarico di Referente Clinico per le patologie virali. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
2020 – presente Dirigente medico 

ASL Nuoro – U.O. Malattie Infettive 

• Gestione clinico-terapeutica di pazienti affetti da infezione da SARS-CoV-2 ad elevata 
complessità assistenziale. 

• Gestione avanzata semi-intensiva dell’insufficienza respiratoria correlata a polmonite virale. 
• Prescrizione e monitoraggio di trattamenti antivirali, immunomodulatori e anticorpi 

monoclonali nelle forme severe di COVID-19. 
• Dal 2023: Referente Clinico per le patologie virali. 

2009 – 2020 Dirigente medico 
ASL Nuoro – U.O. Medicina Interna 

• Attività clinico-assistenziale in Medicina Interna. 
• Dal 2015: esperienza nella gestione dell’epatopatia cronica HCV-correlata, con particolare 

riferimento ai trattamenti con antivirali ad azione diretta (DAA). 
2008 – 2009 Medico specializzando in Cardiologia 

Università degli Studi di Sassari – Istituto di Clinica Medica 

2002 – 2007 Medico specializzando in Medicina Interna 
Università degli Studi di Sassari 

• Attività clinica presso la degenza ordinaria della Clinica Medica. 
• Attività clinica presso la degenza cardiologica e l’ambulatorio cardiologico dell’U.O.C. 

Cardiologia, Ospedale SS. Annunziata di Sassari. 
• Attività presso Pronto Soccorso e Degenza Breve, Ospedale SS. Annunziata di Sassari. 
• Attività didattica, di ricerca e tutorato presso la Cattedra di Semeiotica e Metodologia Clinica, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2014 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia • 50/50 e lode 
Tesi: “Alterazioni della ripolarizzazione cardiaca e SUDEP: individuazione di canalopatie aritmogene in 
pazienti affetti da epilessia idiopatica attraverso l’analisi dell’ECG standard di superficie”. 

2007 Specializzazione in Medicina Interna 

Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia • 50/50 e lode 
Tesi: “Valutazione del patient-prosthesis mismatch in pazienti portatori di protesi valvolare aortica 
meccanica”. 

2002 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia • 110/110 e lode 
Tesi: “La struttura logica del processo diagnostico e della cartella clinica orientata per problemi. Proposta 
di integrazione dello schema di Popper Hempel col teorema di Bayes”. 

1996 Diploma di maturità scientifica 

Liceo Scientifico E. Fermi, Nuoro • 60/60 
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COMPETENZE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
Competenze digitali 

Livello avanzato: elaborazione delle informazioni, 
comunicazione, creazione di contenuti, sicurezza e 
risoluzione dei problemi. 

Lingue 

Italiano: madrelingua. Inglese: lettura eccellente; scrittura e 
produzione orale buone. 

Formazione continua 

Partecipazione documentata a 103 eventi formativi e 
scientifici nel periodo 2001–2025, comprendenti 28 corsi, 24 
congressi, 11 convegni, oltre a simposi, meeting e ulteriori 
eventi scientifici regionali, nazionali e internazionali. 

L’elenco analitico degli eventi può essere riportato in allegato al CV 
quando richiesto. 

PRODUZIONE SCIENTIFICA 
20 contributi complessivi: 4 pubblicazioni/capitoli e 16 abstract, comunicazioni o poster congressuali. 

PUBBLICAZIONI / CAPITOLI 
2005  Malavasi A, Sale G, Tavera MC, Nieddu MG. “Come lavora un medico ipotetico deduttivista”. In: Binanti L (a cura di), Sbagliando s’impara. Armando 

Editore, Roma. 
2005  Malavasi A, Sale G. “L’azione medica. L’identità logica tra lo schema di Popper-Hempel e il teorema di Bayes”. In: Dalle Fratte G (a cura di), Pedagogia e 

formazione. Armando Editore, Roma. 
2008  Malavasi A, Sale G, Petretto V. “Modalità di trasmissione dell’informazione nella didattica: lamarckismo o darwinismo?”. Mathesis – Dialogo tra saperi, n. 

10, giugno 2008, pp. 5–14. 
2021  Forte E, Gigante A, Teti C, Acquati S, Aglialoro A, Brunori G, Di Carlo A, Maffettone G, Sale G, Suraci C. “La gestione dell’iperglicemia durante il ricovero nei 

reparti COVID / Guidance for the management of inpatient hyperglycemia in COVID-19”. JAMD – The Journal of AMD. 2021;24(2):154–163. 

ABSTRACT, COMUNICAZIONI E POSTER CONGRESSUALI 
2005  Tucconi A, Sale G, Nieddu MG, D’Elia C, Malavasi A. “Il calcolo della resistenza valvolare come parametro flusso-indipendente nella valutazione 

dell’impedenza valvolare aortica”. 66° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma, 10–13 dicembre 2005. Italian Heart Journal, 6(Suppl 
8):16. 

2005  Tucconi A, Sale G, Nieddu MG, D’Elia C, Malavasi A. “Significato e caratterizzazione funzionale dell’ipertrofia ventricolare sinistra residua”. 66° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma, 10–13 dicembre 2005. Italian Heart Journal, 6(Suppl 8):16. 

2006  Malavasi A, Sale G, Tucconi A, Nieddu MG. “Dimostrazione della presenza di gradienti di velocità intraventricolari in condizioni di efflusso non ostruttivo”. 
67° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Roma, 16–19 dicembre 2006. Italian Heart Journal, 7(Suppl 1 al n. 12):206. 

2007  Malavasi A, Tucconi A, Sale G, Achenza S, Cappai ML. “Valutazione della contrattilità miocardica mediante l’analisi non invasiva dei gradienti di velocità 
intraventricolari”. 108° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma, 20–23 ottobre 2007. Internal and Emergency Medicine, 
2(Suppl):138. 

2008  Rivieccio S, Cuccuru L, Sale G, Petretto V, Delitala G, Malavasi A. “Dal neurologo al chirurgo: la difficile diagnosi dell’insulinoma”. 109° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Genova, 25–28 ottobre 2008. Internal and Emergency Medicine, 3(Suppl):74. 

2008  Petretto V, Cuccuru L, Sale G, Delitala G. “Tumori gastrici tra endoscopia ed ecoendoscopia”. 109° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina 
Interna, Genova, 25–28 ottobre 2008. Internal and Emergency Medicine, 3(Suppl):100. 

2008  Pinna A, Cuccuru L, Petretto V, Sale G, Delitala G, Malavasi A. “Il cuore delle donne: comportamento del BNP in un gruppo di pazienti di sesso femminile”. 
109° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Genova, 25–28 ottobre 2008. Internal and Emergency Medicine, 3(Suppl):151. 

2008  Kapatsoris M, Cuccuru L, Kokra T, Sale G, Petretto V, Delitala G. “Febbre e mialgie invalidanti in un paziente con diabete all’esordio”. 109° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Genova, 25–28 ottobre 2008. Internal and Emergency Medicine, 3(Suppl):163. 

2008  Sale G, Cuccuru L, Petretto V, Delitala G. “Giovane donna con problemi di acne: un percorso insolito”. 109° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Medicina Interna, Genova, 25–28 ottobre 2008. Internal and Emergency Medicine, 3(Suppl):226. 

2008  Malavasi A, Sale G, Petretto V. “Letteratura e Medicina”. 109° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Genova, 25–28 ottobre 2008. 
Internal and Emergency Medicine, 3(Suppl):23. 

2012  Sale G, Porcu C, Arcadu F, Borrotzu MI, Caddeo G, Fancello AR, Gregu G, Patteri RM, Pruneddu MF, Satta C, Pisanu AD. “Sometimes they come back”. 113° 
Congresso Nazionale SIMI, Roma, 20–22 ottobre 2012. 

2013  Porcu C, Sale G, Borrotzu MI, Caddeo G, Fancello AR, Gregu G, Patteri RM, Pruneddu MF, Satta C, Arcadu F. “A volte ritornano”. XVIII Congresso Nazionale 
FADOI, Giardini Naxos, 11–14 maggio 2013. 

2016  Calvisi SL, Borrotzu MI, Caddeo G, Cambule S, Fancello AR, Gregu G, Patteri RM, Porcu C, Pruneddu MF, Sale G, Satta C, Arcadu F. “Human chitotriosidasi: 
a new biomarker for diagnosis, disease activity and clinical stage in sarcoidosis”. XXI Congresso Nazionale FADOI, Roma, 14–17 maggio 2016. 

2016  Cambule S, Borrotzu MI, Caddeo G, Calvisi SL, Fancello AR, Gregu G, Patteri RM, Porcu C, Pruneddu MF, Sale G, Satta C, Arcadu F. “Secondary sclerosing 
cholangitis in patient with drug induced liver injury. Case report.” XXI Congresso Nazionale FADOI, Roma, 14–17 maggio 2016. 

2016  Porcu C, Sale G, Borrotzu MI, Caddeo G, Calvisi SL, Cambule S, Fancello AR, Gregu G, Patteri RM, Pruneddu MF, Satta C, Arcadu F. “Niente è come 
sembra”. XXI Congresso Nazionale FADOI, Roma, 14–17 maggio 2016. 

2017  Gregu G, Calvisi SL, Cambule S, Fancello AR, Patteri RM, Borrotzu MI, Porcu C, Pruneddu MF, Sale G, Satta C, Arcadu F. “Enteropatia simil-celiaca da 
Olmesartan”. Poster al XXII Congresso Nazionale FADOI, Napoli, 2017. 


